
Campagna di Comunicazione  
Donazione e Trapianto di Organi

promossa da:

Aziende
Ospedaliere

di Perugia e Terni

Aziende 
Sanitarie Locali

dell’Umbria

In collaborazione con

Centro  
Regionale  
Trapianti

Coordinamento Generale 
Direzione Regionale Sanità e Servizi Sociali - Servizio I 

www.sanita.regione.umbria.it

Tutti i cittadini maggiorenni sono 

invitat i  a  dichiarare la  propria 

volontà in ordine al la donazione  

di organi e tessuti del proprio corpo dopo 

la morte come previsto dalla Legge n. 91 

del 1 aprile 1999 

“Disposizioni 

in materia di 

prelievi di organi 

e di tessuti”.

Il trapianto è vita
La Regione Umbria, dal 2006, ha realizzato 

una Tessera del Donatore grazie alla quale 

si potrà esprimere la volontà di Donare i 

propri Organi e Tessuti.

La Tessera è disponibile presso gli ambulatori 

dei Medici di Medicina Generale, nelle 

Farmacie, nei Servizi Sanitari Pubblici e 

Privati, presso le Associazioni di settore 

e Pazienti.

Scegliere di donare gli organi 
è un gesto di responsabilità e 
altruismo. 
Il trapianto è oggi una terapia efficace 

e sicura che offre concrete possibilità di 

vita a molte persone.

DICHIARAZIONE DI VOLONTÀ

ALLA DONAZIONE

DI ORGANI E TESSUTI

La tessera va portata sempre con sé

CENTRO NAZIONALE TRAPIANTI

è attivo dal lunedì al venerdì 

dalle 10.00 alle 18.00

DICHIARAZIONE DI VOLONTÀ

ALLA DONAZIONE

DI ORGANI E TESSUTI

La tessera va portata sempre con sé

Dona
gli organi
il trapianto 
è vita
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Medico di famiglia

Centro Regionale 
Trapianti

Az. Ospedaliera di Perugia 
Tel. 075 5783528/3341 
crr.umbria@ospedale.perugia.it

AzIENDA OspedALIERA  
di Perugia 
URP

Via Brunamonti, 51 
(Monteluce) 
Tel. 075 5783193 
Fax 075 5783740 
Numero Verde 800 866 122 
attivo dal lunedì al venerdì 
dalle 9.00 alle 12.00 
urp@ospedale.perugia.it

AzIENDA OspedALIERA  
di Terni 
URP

Via di Joannuccio, 1 
Tel. 0744 205669/205491 
Fax 0744 205006 
urp@aospterni.it

ASL 1

URP Città di Castello 
Ospedale Civile 
Loc. Chioccolo, Via Engels 
Tel. 075 8509831

URP Gubbio 
Piazza 40 Martiri 
Tel. 075 9239622 
Fax 075 9239623 
urp@asl1.umbria.it

URP Umbertide 
c/o Centro Salute 
L.go Cimabue, 2 
Tel. 075 9425135

URP Gualdo Tadino 
c/o Ospedale  
Via del Molino 
Tel. 075 9109246

AUSL 2

URP Perugia 
Poliambulatorio Europa 
06121 Perugia 
Tel. 075 5412905 
Fax 075 5412904 
urp@ausl2.umbria.it

ASL 3

URP Foligno 
Piazza Giacomini, 40 
Tel. 0742 339372 
Fax 0742 350902 
urp@asl3.umbria.it

ASL 4

URP Terni 
Via Bramante, 37 
Tel. 0744 204841 
Fax 0744 204803 
urp@asl4.terni.it

Associazione 
Regionale AIDO

Perugia, Via G. Marconi, 6 
Tel. 075 5732082 
Tel. e Fax 075 5732644 
Cell. 333 9129400 
aidoregperugia@virgilio.it

Associazione 
Regionale ANED

Perugia, Via M. Angeloni, 61 
Tel. e Fax 075 5045839 
Cell. 339 7343033 
anedpg@libero.it

FArmacie pubbliche  
e private

per Informazioni 



Perché donare i propri organi e 
tessuti? 

Migliaia di persone ogni anno sono salvate con il 
trapianto, grazie alla solidarietà di quanti hanno scelto 
di compiere questo gesto d’amore.

Quando avviene la donazione? 

Solo dopo che è stato fatto tutto per salvare 
il paziente, ma il cervello non funziona più e non 
potrà mai più funzionare a causa della completa 
distruzione delle  cellule cerebrali; quando, cioè, 
sia stata accertata la morte encefalica, o 
morte cerebrale, stato definitivo ed irreversibile. 
Gli organi sono prelevati nel più grande rispetto del 
defunto. 

Quale differenza c’è tra morte 
cerebrale e coma?

Nella morte cerebrale tutte le funzioni sono 
irreversibilmente perdute. Il coma può essere uno 
stato reversibile.

Come fanno i medici a stabilire con 
assoluta certezza che una persona 
è morta?

La morte è causata da una totale e irreversibile 
assenza di funzioni cerebrali, dipendenti da un 
prolungato arresto della circolazione per almeno 
20 minuti o da una gravissima lesione che ha 
colpito direttamente il cervello. In questi casi, 
tre specialisti (un medico legale, un rianimatore ed 
un neurologo) eseguono una serie di accertamenti 
clinici per stabilire, per un periodo di almeno 6 

ore consecutive, la contemporanea assenza 
di: riflessi che partono direttamente dal 

cervello, reazioni agli stimoli dolorifici, 

respiro spontaneo, stato di coscienza, 

qualsiasi attività elettrica del cervello. 

Cosa accade quando:

La persona ha sottoscritto la Dichiarazione di 

Volontà positiva alla donazione:

in questo caso i familiari non possono opporsi.

La persona ha sottoscritto la Dichiarazione di 

Volontà negativa alla donazione:

in questo caso non c’è prelievo di organi.

La persona non si è espressa:

in questo caso il prelievo è consentito solo se i 

familiari aventi diritto non si oppongono.

è possibile decidere a chi verranno 
trapiantati gli organi   ?

No. Non è possibile conoscere né il nome del donatore 

né quello del ricevente perchè gli organi vengono 

assegnati ai pazienti in lista di attesa in base 

alle condizioni di urgenza ed alla compatibilità 

clinica ed immunologica delle persone in attesa 

di trapianto.

I pazienti pagano per ricevere 
un organo?

No. è illegale comprare o vendere organi umani: 

la donazione è sempre gratuita ed anonima. 

I costi del trapianto sono a carico del Servizio 

Sanitario Nazionale.

Fino a quale età si possono 
donare organi e tessuti?

Non esistono limiti di età: in particolare le cornee 

ed il fegato, prelevati da donatori di età superiore 

ad 80 anni, sono frequentemente idonei ad essere 

prelevati e trapiantati. 

Come vivono i trapiantati?

Bene. Con il trapianto possono riprendere la 

vita normale. I soggetti in età fertile possono 

avere figli. Ormai i casi di rigetto sono sempre più 

rari e controllabili dalla terapia farmacologica.

COME esprimere la propria volontà

I cittadini che intendono esprimere la propria 
volontà, che potrà in ogni momento essere cambiata, 
possono farlo attraverso una dichiarazione scritta 
su apposito modulo o Tessera Regionale del Donatore, 
datata e sottoscritta, che riporti gli estremi per 
l’identificazione anagrafica - nome, cognome, luogo 
e data di nascita, luogo di residenza, codice fiscale 
- ed una esplicita attestazione di assenso o dissenso 
rispetto alla donazione di organi e di tessuti a scopo 
di trapianto (decreto del Ministero della Sanità dell’8 
aprile 2000).

DOVE esprimere la propria volontà

è possibile dichiarare la propria volontà presso:

Uffici Relazioni con il Pubblico (URP) delle 

Aziende Sanitarie. 

Punti di Accettazione delle Dichiarazioni di Volontà 

delle Aziende Sanitarie Locali ed Ospedaliere.

Centro Regionale Trapianti

Associazione Italiana per la Donazione di Organi, 

Tessuti e Cellule (A.I.D.O.)

All’atto dell’espressione della propria volontà al 

cittadino viene rilasciata copia della Dichiarazione 

di Volontà. Il sistema operativo scelto garantisce un 

livello di sicurezza assoluto circa la riservatezza dei 

dati dei cittadini. I dati registrati sono accessibili solo al 

personale autorizzato e non è assolutamente possibile 

procedere alla loro modifica senza autorizzazione del 

cittadino cui si riferisce l’eventuale variazione. Il modulo 

per la Dichiarazione di Volontà alla Donazione è 

disponibile presso le   Aziende Sanitarie Locali ed 

Ospedaliere, il Centro Regionale Trapianti ed il 

proprio Medico di Famiglia.

Le confessioni religiose  
sono favorevoli o contrarie  
al prelievo degli organi? 

Le principali confessioni religiose sono 

favorevoli alla donazione degli organi. Tutte 

raccomandano che la donazione sia frutto di una 

libera scelta e non di una costrizione.

Domandedichiarazioni  di volontÀ

DICHIARAZIONE DI VOLONTÀALLA DONAZIONE
DI ORGANI E TESSUTI

La tessera va portata sempre con sé

Io sottoscritto/a .................
.................

.................
.................

..............

Nato/a il ...................
...................

.. a ...................
....................

....................
............

Codice Fiscale ....................................
.....................

.....................
.....................

............

Dichiaro la mia volontà alla donazione degli organi e

tessuti a scopo di trapianto

Firma ..................
..................

..................
..................

..................
...

DICHIARAZIONE DI VOLONTÀ

ALLA DONAZIONE DI ORGANI E TESSUTI


